
第23回アビリンピック徳島大会2025

講評

ワードプロセッサ競技へ参加された選手の皆様、大変
お疲れ様でした。
９０分間という長時間にわたり、真剣に課題に向き合
う姿には大いに感銘を受けました。
和文・英文の違い、イラストや表の配置、正確な文書
の作成には高い技能が求められます。
今回の結果は日頃の積み重ねの成果です。
ぜひ今後とも更なる研鑽によるスキルアップを期待し
ております。

ワード・プロセッサ競技
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表計算競技

表計算競技へ参加の選手の皆さん、今日も暑い中
お疲れ様でした。
今年の課題は表計算の基本である四則演算や関数
のほかに、ピポットテーブルを使ったデータ集計
から、集計を行った後のデータ分析までと、表計
算の知識とデータの分析力までを必要とする課題
の為、選手の皆さんも表計算ソフトを今まで以上
に実務的に使用する事ができるようになると思い
ます。
表計算ソフトは学べば学ぶほどに仕事の効率を上
げる事が可能です。アビリンピックへの参加によ
りパソコンの知識を深め、日々に役立てて下さい。
また、来年皆さんとアビリンピックでお会いする
事を楽しみにしております。
今日は充実した時間を共有する事ができて嬉しく
思っております。ありがとうございます。
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パソコンデータ入力競技

選手の皆様お疲れ様でした。
パソコンデータ入力競技では、昨年度と同様の「ア
ンケート入力」「帳票等作成」「文書修正」の３つ
の課題を行いました。
１つ目の「アンケート入力」では、それぞれ決めら
れた入力のルールがありましたが、１つ１つ丁寧に
確認しながら取り組まれておりました。
２つ目の「帳票等作成」は、入力スピードに加え、
指示書による操作がありましたが、Excelの機能を
使用し完成に向けて作成いただきました。
最後の「文書修正」は、誤字の修正を行います。文
書を読むスピード、誤字を見つける注意力、正確な
修正文字入力が重要です。
以上、３課題を最後まで丁寧に取り組まれており、
感銘いたしました。
来年も良い結果を期待しております。
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オフィスアシスタント競技

オフィスアシスタント競技は職場における事務作業の正
確さと速さを競います。制限時間内にいかに早く、丁寧
に確実に行えるかがポイントです。

課題1は、配布物の準備作業です。手提げ袋に広報チラ
シ、ポケットティッシュ等を入れていきます。それぞれ、
選手自身が取りやすい位置に資料を置き、いかに早く成
果物を仕上げることができるかを工夫されていました。

課題2は、送付状に書かれた書類を選び取って封入する
作業です。
中には印刷不良もあり、それを取り除きながら進めます。
今回、封筒の封のし忘れが見られました。作業の速さに
加えて、より丁寧な作業を意識していただければと思い
ます。

課題3は、社内便の仕分けです。封筒を宛名の部署ごと
に仕分ける作業です。
こちらは皆さん正確でスピーディな仕分けができていま
した。

本日は、緊張感高まる中、選手の皆さん集中して精いっ
ぱい取り組まれていました。
大変お疲れ様でした。

今後も引き続き、練習を重ね技術を磨いていただければ
と思います。
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喫茶サービス競技

今年は４名の方にご参加いただきました。皆さん
はいつもと違う環境の中でも、安定した動きで
サービスができており、本当によく練習されてい
て、一生懸命さも十分に伝わって来ました。
そのため今回も審査が非常に難しく、差は殆どな
く、サービススタッフとしてとても優れていまし
た。
特に金賞を受賞した選手は「店内のお客様の様子
をよく観察し、違和感のない接客ができていまし
た。」
皆さん、この大会を振り返り今後もよりよいサー
ビス提供に向けて経験を重ねていただければと思
います。
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ビルクリーニング競技

今回大会は９名の方が参加されました。
各支援学校の生徒・各企業様より例年の人数で参加
していただきありがとうございます。
年々競技のレベルが上がってきている為、競技とし
ても昔に比べて大きく変化してきております。特に
実践を交えた競技ともなっております。
各選手の方は緊張しながらでも本当に良い動きがで
きておりました。
今回三賞に受賞された方、残念ながら受賞を逃した
方々に関しては反省点を交えて来年もチャンスがあ
ると思い挑戦していただきたいと思っております。
今回は本当にお疲れ様でした。
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