
令和元年度 アビリンピック徳島大会 2019 

パソコンワープロ〔知的障害者部門〕 

 

ルール（守らなければならないこと） 

① 説明が終わるまで、マウスやキーボードをさわらないで

ください。 

② 説明がわからなかったときは、声を出さないで手をあげ

てください。 

③ パソコンが動かなくなったときは、声を出さないで手を

あげてください。 

④ 頭やお腹が痛くなったり、気分が悪くなったりしたとき

は、手をあげてください。 

⑤ 競技中は、おしゃべりをしたり、歩き回ったりしないで

ください。 

⑥ 「競技はじめ」と言ったら、競技を始めてください。 

⑦ 問題用紙は持って帰ってもかまいません。



【書見台（データホルダー）について】 

＊書見台は、使用してもしなくても構いません。使用するときは、課題をとめているスライドクリ

ップをはずして、立てたいページを書見台においてください。 

 

 

 

 

＊競技課題は、漢字にふりがながついている課題と漢字にふりがながついていない課題の２種類を

配っています。使いやすいほうを使ってください。 

 

【競技の順番】 

① 入力練習（５分） 

印刷テストをします。 

② 【課題１】 入力問題（３０分） 

休憩（１０分） 

③ 【課題２】 事務文書作成（３０分） 



【入力練習】 

練習時間は５分間です。 

① 「練習」ファイルを開きます。 

② 「氏名」を入力してください。  

③ 「練習始め」と言ったら、入力を始めてください。  

④ 入力が終わっていなくても「練習終わり」と言ったら手

を止めてください。  

⑤ 一人ずつ印刷テストをします。  



出典: フリー百科事典『ウィキペディア（Wikipedia）』 

（入力練習）              

 

氏名 

 

東京オリンピックの経済効果 

 

日本政府と企業は世界に五輪を通じて日本の技術力を更に認知させるとして、

2016 年には国土交通省がマラソン・競歩・自転車のコースを新たな特殊技術で

舗装することで、路面温度を 4.8℃下げるなどの技術開発に成功している。  

民間企業でも、メインスタジアムと選手村をつなぐ道路の間にある虎ノ門一帯

を再開発するのに 4000 億円を出資するなど、オリンピックに関する各民間企業

による投資や開発も活発になっている。そのため、東京五輪を招致したことよ

る日本国内への経済効果は合計 32 兆 3000 億円を超えて、190 万人の新たな雇用

が増加すると主張している。 

 

※漢字のふりがなはいりません。 



 

 

令和元年度 

アビリンピック徳島大会 2019 

 

パソコンワープロ 

 

課題１（入力問題） 

 

制限時間（30 分）



 

【課題 1】入力問題 

 

競技時間は 30 分間です。 

 

① 「入力問題」ファイルを開きます。 

② 「氏名」を入力してください。 

③ 「競技始め」と言ったら、入力を始めてください。 

④ 「競技終わり」と言ったら、マウスやキーボード

から手をはなしてください。 

⑤ 出典や参考文献は入力しなくてよい。 

⑥ 係員がデータを保存しますので、その間は席に座

ったままで待っていてください。 

⑦ 「休憩してください」といったら、10 分間休憩し

ます。



参考文献：「現代日本文学大系 43 芥川龍之介集」筑摩書房-青空文庫（http://www.aozora.gr.jp/） 

 

入力問題                   

 

  （  氏 名  ）  

 

トロッコ 

 

小田原、熱海間に、軽便鉄道敷設の工事が始まったのは、良平が八つの年だ

った。良平は毎日村外れへ、その工事の見物に行った。工事をといった所が、

ただトロッコで土を運搬する。それの面白さに見に行ったのである。 

 トロッコの上には土工が二人、土を積んだ後にたたずんでいる。トロッコは

山を下るのだから、人手を借りずに走って来る。あおるように車台が動いたり、

土工のはんてんの裾がひらついたり、細い線路がしなったり、良平はそんな景

色を眺めながら、土工になりたいと思う事がある。せめては一度でも土工と一

緒に、トロッコへ乗りたいと思う事もある。トロッコは村外れの平地へ来ると、

自然とそこに止まってしまう。と同時に土工たちは、身軽にトロッコを飛び降

りるが早いか、その線路の終点へ車の土をぶちまける。それから今度はトロッ

コを押し、もと来た山の方へ登り始める。良平はその時乗れないまでも、押す

事さえ出来たらと思うのである。 

 ある夕方、それは二月の初旬だった。良平は二つ下の弟や、弟と同じ年の隣

の子供と、トロッコの置いてある村外れへ行った。トロッコは泥だらけになっ

たまま、薄明るい中に並んでいる。が、そのほかはどこを見ても、土工たちの

姿は見えなかった。三人の子供はおそるおそる、一番端にあるトロッコを押し

た。トロッコは三人の力が揃うと、突然ごろりと車輪をまわした。良平はこの

音にひやりとした。しかし二度目の車輪の音は、もう彼を驚かさなかった。ご

ろり、ごろり、トロッコはそういう音と共に、三人の手に押されながら、そろ

そろ線路を登って行った。 

 その内にかれこれ十間ほど来ると、線路の勾配が急になり出した。トロッコ

も三人の力では、いくら押しても動かなくなった。どうかすれば車と一緒に、

押し戻されそうにもなる事がある。良平はもういいと思ったから、年下の二人

に合図をした。 

「さあ、乗ろう？」 

※漢字のふりがなはいりません。 



参考文献：「現代日本文学大系 43 芥川龍之介集」筑摩書房-青空文庫（http://www.aozora.gr.jp/） 

 

 彼等は一度に手を放すと、トロッコの上へ飛び乗った。トロッコは最初おも

むろに、それからみるみる勢いよく、一息に線路を下り出した。その途端につ

き当りの風景は、たちまち両側へ分かれるように、ずんずん目の前へ展開して

来る。良平は顔に吹きつける日の暮の風を感じながらほとんど有頂天になって

しまった。 

 しかしトロッコは二、三分の後、もうもとの終点に止まっていた。 

「さあ、もう一度押すじゃあ。」 

 良平は年下の二人と一緒に、またトロッコを押し上げにかかった。が、まだ

車輪も動かない内に、突然彼等の後ろには、誰かの足音が聞こえ出した。のみ

ならずそれは聞こえ出したと思うと、急にこういう怒鳴り声にかわった。 

「この野郎！ 誰に断わってトロッコに触った？」 

 そこには古い印はんてんに、季節外れの麦わら帽をかぶった、背の高い土工

がたたずんでいる。そういう姿が目に入った時、良平は年下の二人と一緒に、

もう五、六間逃げ出していた。それきり良平は使いの帰りに、ひと気のない工

事場のトロッコを見ても、二度と乗ってみようと思った事はない。ただその時

の土工の姿は、今でも良平の頭のどこかに、はっきりした記憶を残している。

薄明りの中にほのめいた、小さい黄色の麦わら帽、しかしその記憶さえも、年

毎に色彩は薄れるらしい。 

 その後十日余りたってから、良平はまたたった一人、お昼過ぎの工事場にた

たずみながら、トロッコが来るのを眺めていた。すると土を積んだトロッコの

ほかに、枕木を積んだトロッコが一台、これは本線になる筈の、太い線路を登

って来た。このトロッコを押しているのは、二人とも若い男だった。良平は彼

等を見た時から、何だか親しみ易いような気がした。「この人たちならば叱られ

ない。」彼はそう思いながら、トロッコの側へ駆けて行った。 

「おじさん。押してやろうか？」 

 その中の一人、シマのシャツを着ている男は、うつむきにトロッコを押した

まま、思った通り快い返事をした。 

「おお、押してくれよう。」 

 良平は二人の間にはいると、力一杯押し始めた。 

「われは中々力があるな。」 

 ほかの一人、耳に巻タバコを挟んだ男も、こう良平を褒めてくれた。 
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パソコンワープロ 

 

課題２（事務文書作成） 

 

制限時間（30 分）



 

 

【課題２】事務文書作成 

 

競技時間は 30 分間です。 

 

① 「事務文書」ファイルを開きます。 

② 「氏名」を入力してください。 

③ 「競技始め」と言ったら、事務文書を作って下さ

い。 

④ 全部の課題が終わった人は、部屋からでてもかま

いませんが、その後のもう一度部屋に入ることは

できません。 

⑤ 全部の課題が終わって、部屋から出る人は自分の

荷物を持って、静かに部屋を出てください。 

⑥ 問題用紙は持って帰ってもかまいません。



 

 

事務文書（氏名） 

令和元年 8月 1 日 

社員各位 

総務課 

 

 

後期健康診断について（社内にて） 
 

掲題の件について、下記のスケジュールにて実施致します。 

各自スケジュールを調整の上、受診いただきますよう、宜しくお願い致します。 

前期に受診されていない方は、必ず受診いただきますよう、調整の程宜しくお

願い致します。 

なお、受診前日 21：00 以降の飲食はできませんのでご注意下さい。 

□ 

 記 

【日 時】 

令和元年 9月 10 日（火）～12 日（木） 

午前 9時～12 時 

 

【場 所】 

別館 健康管理室 2F 

 

【スケジュール】 

日 程 男 性 女 性 

9 月 10 日（火） 9：00～10：30 10：30～12：00 

9 月 11 日（水） 9：00～10：30 10：30～12：00 

9 月 12 日（木） 9：00～10：30 10：30～12：00 
以上 

 

 
 

 

総務担当：合津 

内線番号：1357

※漢字のふりがなはいりません。 

※指示のないところは 

「出来上がり図」のように仕上げます。 
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文字サイズ 12 

フォント：MS ゴシック 

インデント：左 3字 

※□はスペースを入れること 

文
字
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イ
ズ
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フ
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ン
ト
：
MS
明
朝 

※40 歳以上の方には問診表を事前に配っておりますので、健診前に記

入して、受付にお渡し下さい。 
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字
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文字サイズ 20、太字 

中央揃え 

フォント：MS 明朝 

下線、文字の網かけ 

□ 

□ 

表の挿入 

文字サイズ 16 

フォント：MS ゴシック 

太字 

 

塗りつぶし 

 男性：薄い緑 

 女性：オレンジ 

 

セルの配置 

：上下左右中央揃え 

文
字
サ
イ
ズ
12 

フ
ォ
ン
ト
：
MS
ゴ
シ
ッ
ク 

図形の挿入：横巻き 

塗りつぶし：黄色 

文字サイズ：12 

フォント：MS 明朝  赤・太字 

文字サイズ 12 

フォント：MS ゴシック 
 

文
字
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ズ
12 

フ
ォ
ン
ト
：
MS
明
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□ 

□ 

□ 

□はスペースをあけます。 

□ 



 

 

事務文書（氏名） 

令和元年 8月 1 日 

社員各位 

総務課 

 

 

後期健康診断について（社内にて） 
 

掲題の件について、下記のスケジュールにて実施致します。 

各自スケジュールを調整の上、受診いただきますよう、宜しくお願い致します。 

前期に受診されていない方は、必ず受診いただきますよう、調整の程宜しくお

願い致します。 

なお、受診前日 21：00 以降の飲食はできませんのでご注意下さい。 

 

 記 

【日 時】 

令和元年 9月 10 日～12 日 

午前 9時～12 時 

 

【場 所】 

別館 健康管理室 2F 

 

【スケジュール】 

日 程 男 性 女 性 

9 月 10 日（火） 9：00～10：30 10：30～12：00 

9 月 11 日（水） 9：00～10：30 10：30～12：00 

9 月 12 日（木） 9：00～10：30 10：30～12：00 
以上 

 
 

 

 
 

 

 

総務担当：合津 

内線番号：1357 

 

できあがり図 

※漢字のふりがなはいりません。 

※40 歳以上の方には問診表を事前に配っておりますので、健診前に記

入して、受付にお渡し下さい。 


