
日 時：2026年9月 8日(火)
15日(火)

9：30～16：30

申込締切：2026年8月10日(月)

定 員：1６名(最少催行人数6名)

推奨受講者：実務の効率改善を目指す方

（中級レベル以上）

令和８年度 生産性向上支援訓練
オ ー プ ン コ ー ス

主催
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
東京支部 生産性向上人材育成支援センター

コース番号：103-034

＊本訓練は、厚生労働省の人材開発支援策として実施しております。
＊助成金を申請される場合の訓練コースの名称は、
「生産性向上支援訓練(効率よく分析するためのデータ集計)」と記入してください。

受講料
3,300円
（税込）

＜コース内容＞

エクセルによる
データ集計テクニック

<ホームページ>
https://www.jeed.go.jp/location/shibu/tokyo/seisansei/index.html   
<お問い合わせ先TEL>03-5638-2791

2日間コースDX対応コース

データ集計に役立つ機能（関数、３D集計、ピボットテーブル、
パワークエリ等）を活用したデータ集計方法を２日間オンラインで
学びます。

オンライン

データ集約

(1) データの種類と特徴
データベースを作成するための注意点やデータの特徴について確認し学ぶ。

(2) データの入力
効率的なデータ入力の方法、フラッシュフィル、数式の自動入力など演習を通じて学ぶ。

(3) ワークシートの活用
シートの移動・コピーなどワークシートの基本操作を学び、活用に活かす。

データ集計

(1) データベースの機能と利用
膨大なデータの管理をスマートに行う知識を身につける。

(2) データの集計とグループ化
自動集計機能、グループ後のアウトラインの構成について演習を通じて学ぶ。

(3) データの並べ替え、抽出条件設定
データの並べ替えや抽出を複数キーや詳細フィルターを使用する方法を学ぶ。

データ集計に
役立つ機能

(1)集計に役立つ関数
SUMIFS,AVERAGEIFS,COUNTIFS,SUBTOTALなど

(2) シート・ブック間の集計(3D集計)
(3) データの集計とテーブル機能
(4) ピボットテーブル機能
(5) パワークエリ機能

データクレンジングや集計がよりスマートに行えるようにパワークエリの基本操作を学ぶ。

実施機関
（株）興学社

＜講師＞
石田 亜希子
(いしだ あきこ)

＜講師経歴＞
株式会社興学社 TPA事業部
パソコンスクールの室長・専任講師・
教務担当として従事
Office講座（Outlook・Word・
Excel・PowerPoint・Access）、
VBA講座、Powerクエリを担当
取り扱い科目のオリジナルテキスト作成
に携わる。

オンライン受講準備と環境

• 最新版のZoomインストールおよびパソコンの
環境設定を事前に完了してください。

• 安定した通信ができるインターネット回線で受
講してください。

• カメラ、マイク、スピーカー付きパソコン
（外付け可）で受講してください。

注意事項

• 本コースを受講いただく際は、「同時双方向
通信向上による生産性向上支援訓練利用
規約」への同意が必要です。URL等より利
用規約をご確認ください。

※ZoomおよびZoom（ロゴ）は、
Zoom Video Communications, 
Inc.の米国およびその他の国における
登録商標または商標です。

※Microsoft Office Excel は、米国
Microsoft Corporation の米国および
その他の国における登録商標または商標
です。

コース名
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