
日 時：2026年12月2日(水)
  9：30～16：30

申込締切：2026年11月4日(水)

定 員：16名(最少催行人数6名)

推奨受講者：情報発信に関する業務を

担当されている方

令和８年度 生産性向上支援訓練
オ ー プ ン コ ー ス

主催
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
東京支部 生産性向上人材育成支援センター

コース番号：114-044

＊本訓練は、厚生労働省の人材開発支援策として実施しております。
＊助成金を申請される場合の訓練コースの名称は、
「生産性向上支援訓練(SNSを活用した情報発信)」と記入してください。

受講料
2,200円
（税込）

＜コース内容＞

<ホームページ>
https://www.jeed.go.jp/location/shibu/Tokyo/seisansei/index.html   
<お問い合わせ先TEL>03-5638-2791

DX対応コースオンライン

SNSを活用した情報発信

オンライン受講準備と環境

• 最新版のZoomインストールおよびパソコンの
環境設定を事前に完了してください。

• 安定した通信ができるインターネット回線で受
講してください。

• カメラ、マイク、スピーカー付きパソコン
（外付け可）で受講してください。

注意事項

• 本コースを受講いただく際は、「同時双方向
通信向上による生産性向上支援訓練利用
規約」への同意が必要です。URL等より利
用規約をご確認ください。

実施機関
（株）エリアワン

＜講師＞
今泉 武史
(いまいずみ たけし)

株式会社エリアワン
代表取締役社長

＜講師経歴＞
株式会社エリアワン代表。
小売業で最年少バイヤーとして年商48億
円の部門を統括後、通販業界を経て独立。
SNSやWebを活用した「紹介・営業ゼロ」
の法人集客術を確立し、12年間で250社
以上の法人契約獲得を支援。
実務経験に基づいた、再現性の高SNS
マーケティング指導に定評がある。
直近の事例ではSNS集客の仕組化を
行い年商2000万円の洋裁教室は1期で
6000万円。社労士事務所の求人では
3週間で14名の応募に成功している。

※ZoomおよびZoom（ロゴ）は、
Zoom Video Communications, 
Inc.の米国およびその他の国における
登録商標または商標です。

SNSの活用
（１）SNSの特徴とビジネスモデルの変化
（２）SNSの種類と自社にマッチした媒体の選定
（３）SNS導入演習【演習】

情報発信
（１）ターゲットに刺さるコンテンツ制作と発信方法
（２）エンゲージメントを高める運用テクニック
（３）効果的な情報発信の検討【演習】

SNSの危険性
（１）ネット炎上と企業のリスク管理
（２）SNS利用の社内ルール整備
（３）炎上対策と再発防止の検討【演習】

ＳＮＳ(ソーシャル・ネットワーク・サービス)を用いた、有効な
広報宣伝と、ネット炎上の事例を通して、ＳＮＳの正しい
活用方法を習得します。
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