
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 実施種目 参加選手数 参加対象障害種別 

➀ パソコンデータ入力 ４名 知的障害 

― ワード・プロセッサ 実施なし 身体障害、知的障害、精神障害 

➁ 表計算 ５名 身体障害、知的障害、精神障害 

➂ オフィスアシスタント ７名 身体障害、知的障害、精神障害 

➃ 木工 ４名 知的障害 

➄ 
ビルクリーニング（A 部門） １１名 身体障害、知的障害、精神障害 

ビルクリーニング（B 部門） ９名 身体障害、知的障害、精神障害 

➅ 
喫茶サービス（A 部門） ４名 身体障害、知的障害、精神障害 

喫茶サービス（B 部門） ７名 身体障害、知的障害、精神障害 

 合 計 ５１名  

第２２回 とやまアビリンピック 2024 

 
はじめに 
 

 とやまアビリンピックは、正式名称を「富山県障害者技能競技大会」といい、障害者が日ごろ 
培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向上を図るとともに、企業や社会一般 
の人々が障害者に対する理解と認識を深め、その雇用の促進を図ることを目的としています。 
 障害者技能競技大会は、全ての都道府県で開催されており、富山県では平成１５年（２００３年）
に第１回大会を開催して以降、毎年度開催し、今大会が２２回目の大会となります。 
 
 今大会では、６種目（うちビルクリーニング競技と喫茶サービス競技は２部門）の職業技能競技
を実施し、５１名の選手が参加しました。 

今回の大会も競技のみの実施といたしました。多くの方が来場してくださり、賑わいのある大会
になりました。今年度もよい緊張感の中で選手の皆様が競技に臨んでおられました。 
 なお、今大会で優秀な成績を収めた選手については、本年１１月に愛知県（愛知県国際展示
場）で開催され、各都道府県の代表選手が技能を競い合う「全国障害者技能競技大会（全国ア
ビリンピック）」に、富山県代表としての参加を予定しています。 
 
 今大会での結果に関わらず、選手の皆様には、日々の練習を糧に今大会を全力で臨んだことを
誇りとし、一層のご活躍をお祈り申し上げます。 
 
 最後になりますが、今大会の共催である富山県および富山県教育委員会をはじめ、開催にあた
り多大なるご協力をいただきました富山労働局、富山市ほか関係団体並びに企業、個人の方々
に心からお礼申し上げます。 
 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 富山支部 
とやまアビリンピック２０２４実行委員会 

【 とやまアビリンピック２０２４ 開催概要 】 

（１） 開催日時  令和６年７月２０日（土） １３時００分～１５時３０分 

（２） 開催場所  （第一会場）富山市職業訓練センター（富山市向新庄町１—１４—４０） 

         （第二会場）富山県技術専門学院（富山市向新庄町１—１４—４８） 

（３） 実施種目及び参加選手数等 

２２th Toyama Abilympics 2024 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２２回 とやまアビリンピック 2024 

【 技能競技 】 
 

13 時 00 分から、各会場において、6 種の職業技能競技が開始されました。競技説明の後、選手達は各競技に

臨みました。競技の概要は以下のとおりです。 

➀ パソコンデータ入力 競技 

➃ 木工 競技 

のこぎり、のみ、かんな、などの手工具を使用して、

課題の作品（蓋付き小箱）を正確で見栄えよく製作

することを目指す競技です。 

アンケートはがき入力、文章修正、帳票作成の課題

を通じて、パソコンでのデータ入力の速さと正確さ、

また帳票作成の技能を競う競技です。 

 

「配付物の準備」と「発送書類の封入」と「社内便

の仕分け」の３つの課題を行います。 

作業数量や仕上がり状況、正確さを競います。 

 

➂オフィスアシスタント 競技 

 ワード・プロセッサ 競技 

➁ 表計算 競技 

Microsoft○Ｒ  Word を使用し、仕様に従って文字入力や図表の挿入などを行い、 

制限時間内に与えられた文書と同じものを作成する競技です。（今年度は実施なし） 

 

Microsoft○Ｒ  Excel を使用し、数値入力や関数も使

用しての表の作成、データの抽出等の処理作業、グ

ラフ作成作業などを行う技能を競う競技です。 
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過去の問題 

《参考》 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

競技種目 氏 名 所 属 

➀  パソコンデータ入力 追分 啓至 ダイト株式会社 

➁  表計算 西本 康次郎 株式会社日本オープンシステムズ 

➂ オフィスアシスタント 御旅屋 翔太 株式会社不二越 

➃ 木工 谷崎 有隆 富山県立富山高等支援学校 

➄ 
ビルクリーニング（Ａ部門） 島田 雄人 富山総合ビルセンター株式会社 

ビルクリーニング（Ｂ部門）  栗原 壱太 富山県立高岡高等支援学校 

➅ 
喫茶サービス（Ａ部門） 水野 佳乃子  

喫茶サービス（Ｂ部門） 西井 陽菜 富山県立高岡高等支援学校 
 

※ビルクリーニングＢ部門と喫茶サービスＢ部門の全国大会への推薦はありません。 

 
 
 

【 金賞受賞者 一覧 】 

会場に設けた模擬オフィス（事務室）で、ビルクリ

ーニングの基本動作（ごみ処理から床面の掃き・拭

き作業、机の上を拭く作業など）を効率的な導線に

沿って連続して行い、その技術を競う競技です。 

Ａ部門とＢ部門があります。（Ｂ部門はイスとゴミ箱

の処理を行いません。） 

➄ ビルクリーニング 競技 

➅ 喫茶サービス 競技 

模擬的に設置された喫茶店で、来店されたお客様に

対して、生活かつスムーズにサービスを提供する技

術を競います。Ａ部門とＢ部門があり、Ａ部門は自

由競技（グループで複数の客に対応）、Ｂ部門は規定

競技（１人で２人の客に対応）を行っています。 
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第２2 回 とやまアビリンピック 2024 

今
年
度
ポ
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 アビリンピックマスコットキャラクター 

です。 


