
応募人数競　技　種　目 競　　技　　内　　容

1D　T　P

　DTPとは書籍や新聞、広告などの印刷物を製作するときに、
パソコンで編集や割り付けなどをして、紙面に出力する作業の
ことです。この競技では、提供される画像や文章素材を使っ
て、チラシやリーフレットを作成します。人々を惹きつける効
果的な作品をつくることができるかがポイントになります。

3ワード・プロセッサ

　課題となる文書やイラスト・グラフを使って、日本語・英語
の書簡文を作成します。Word（Microsoft®）に含まれるさま
ざまな機能を自由に使いこなせるか、また、できあがった作品
はカラー印刷しますので、色の選択やコントラスト等の設定を
行い、より優れた作品に仕上げる技術も求められます。

13ビルクリーニング

　会場内に設けた模擬オフィス（事務室）において、指定時間
内に各課題における清掃作業を行います。資機材の適切な取り
扱い、確実な清掃技術、サービス業としてのマナー、安全に配
慮した作業等が競技のポイントとなります。

6製品パッキング

　規定課題により、緩衝材の組立・結束・小箱・中箱・化粧
箱・外箱の組立・セットアップ梱包を行います。より早く、よ
り正確に仕上げるとともに、製品をシワ・破れ・汚れ・凹みな
く美しく仕上げることも必要です。

14喫茶サービス

　模擬的に設置された喫茶店において、お客様にサービスを提
供する技術を競います。一連の接客業務が正確、かつ、スムー
ズにできる、他の従業員と連携・協力ができる等、お客様に満
足していただけるようサービスを行うことがポイントです。

7オフィスアシスタント

企業が配布する書類の準備や発送する書類の封入を想定したも
ので、クリアファイルへの書類挿入、送付書類・CDのピック
アップ、宛名ラベル貼り、封入・封かん等を行う「書類等の準
備・封入」と、送られてきた封筒の宛名を見ながら部署ごとに
仕分ける「社内便の仕分け」を行い、精度と速さを競います。

2表　計　算

　入力したデータに基づいて表を完成する、また与えられた
データをもとに、表の装飾、編集を行うとともにグラフを作成
します。
　Excel（Microsoft®）の「正確な操作」「適切な機能活用」
によりスキルを評価します。

  ※ の競技種目については知的障害者に限ります。

13※パソコンデータ入力

　Excel（Microsoft®）を利用したアンケート票の入力、帳票
（請求書等）の作成、Word（Microsoft®）を利用して、文書
見本を見ながら課題文書を修正します。
　集中力や持続力、正確なタッチタイピングの技能が求められ
ます。

4※縫　　製

　競技課題は「エプロンの縫製」です。
　裁断済みの支給された材料をミシン、アイロンなどを使い、
組み合わせて縫製します。課題材料の各パーツの仕上がり寸法
の正確さ、ミシンとアイロンの技法、完成品の出来栄えなどを
競います。


